La Bruffiére

Le club des echecs compte un n

A linitistive du club déchecs, prési-
de par Gaby Pineau, un nouveau |i-
cencie g ete recrule en fa personne
du magire Denis Maoinet. Mardi, 2a li-
cence A luia &td remise par le cham-
pion des échecs francais, Fdouard
Romain. Ceite manifestation a &té
organisee par Yannick Berfhelot,
entraineur fédéral, maftre de la fé-
dearation internationale, créateur du

club da La Bruffiére. || avait invite’

l'un de ses anciens éléves. « Eléve

Les llcehclés du club d'échecs avec Edouard Romaln, 38 & parfir de la droite,

i

oy

devenu plus fort que le maitre »,
confizit Gaby Pineau.

Eneffet, 5 19 ans, Edouard Romain
affiche un palmarés impression-
nant; championd Europe des moing
de 16 ans en 2008 ; vice-champion
d'Europe et du monde des maing
de 18 ans en 2007, En mars 2002, |
a recu le titre de grand-maifre inter-
national d'échecs par la Fédération
intemationaie. C'est en foule sim-
plicite gque mardi soir, 1| a parlé de

ouveau membre

« son metier » |l a commenca &
Page de 5 ans, « || faut 24 heures
pour apprendre & connaitre les ré-
gles et pas plus pour commencer
a jouer. Le reste est une guestion
d'entrainement et de mémoire »,
precise Yannick Berthelot. Fait re-
marquable, les chercheurs sont
actuellement convaincus gue Pen-
trainement cerébral, a un effet po-
sitif sur I'etat de zanté des malades
d'Alzheimer.



